
 
 

 

NORMATIVA - VALL D'ARO CIRCUIT SERIES 
2024 
 
L’Ajuntament de Castell-Platja d’Aro i l’empresa de gestió esportiva SPORTMADNESS 
s’han unit per organitzar de nou, la Vall d’Aro Circuit Series, que es fa dins el municipi, 
i engloba 3 curses: 

 

 
 LA LINEAL: 30  DE JUNY – S’AGARÓ 
 LA NOCTURNA: 20 DE JULIOL– CASTELLD’ARO 
 LA CLÀSSICA: 18  D'AGOST – PLATJAD’ARO 

 
Totes les curses es poden fer corrent i caminant. 

S’estableix la xifra màxima de participació de 400 participants per a cada cursa, entre 
corredors i caminadors (excepte LA LINEAL, que la xifra màxima serà de 250 corredors. 
Els caminadors, a part). 

 
Els “finishers” de les tres curses rebran una samarreta que s’entregarà a LA CLÀSSICA 
i tindran l’opció de guanyar el premi de la lliga: 200€, 150€ i 100€. 

 
Aquest reglament es pot modificar, corregir, afegir o millorar en qualsevol moment 
per part de l’organització. 

 
La inscripció a qualsevol de les tres curses implica l’acceptació total del 
present reglament. 

 
 

1. INSCRIPCIÓ 

 Els corredors es poden inscriure a la lliga fent una inscripció de manera 
individual a cada cursa. 

 Les inscripcions es faran online, a través de la pàgina web habilitada 
 Els participants de la lliga es poden inscriure en format competitiu (cursa) o no 

competitiu (marxa) 
 El preu de la inscripció a les 3 curses inclou: 

 Obsequi de cada cursa 
 Samarreta finisher (només pels corredors de les 3 curses) 
 Avituallaments durant el recorregut 



 
 

 

 Avituallament final 
 Assegurança el dia de la cursa 
 Dorsal amb 4 imperdibles 
 Sistema de cronometratge 

Llistat de classificacions i 
LIVE RESULTS 

 La inscripció només serà vàlida un cop s’hagi fet efectiu el pagament. No 
s’admetran inscripcions pe rtelèfon ni  per correu electrònic. 

 Un cop realitzada la inscripció, no es retornarà l’import de la mateixa. 
 Només es retornarà l’import de la inscripció  al corredor inscrit  per motius de 

lesió o malaltia, sempre i quan es presenti el comprovant mèdic. 
 En  cas d’arribar al  màxim de  participants, les inscripcions quedaran 

automàticament tancades. 

 Les inscripcions de cadacursa, estancarana les 20:00h del dia abans de 
l’entregar els dorsals (Lloc a determinar). 

2- RECOLLIDA DE  DORSALS 

 La recollida de dorsals es farà un dia abans de la prova a un lloc a determinar de 

Platja d’Aro de 18.00-20.00h. 
 La recollida de dorsals també es podrà fer el mateix dia de la prova al lloc de 

sortida (especificat horaris i lloc a la web de la cursa) 

 

3- CONDICIONS DE PARTICIPACIÓ 

 Tots els participants han de ser majors d’edat el dia de la cursa, en cas 
contrari els menors de 18 anys hauran de ser inscrits per pare/mare/tutor, el 
qual haurà de lliurar les seves dades al realitzar la inscripció i tindrà que venir 
a recollir el dorsal amb el/la menor. L’organització pot demanar el DNI o 
algun altre document acreditatiu per comprovar l’edat del participant. 

 Els corredors han de tenir un bon estat de forma per afrontar la duresa de les 
proves i han de tenir una bona preparació física. 

 Els inscrits a la cursa participen de manera voluntària i sota la seva 

responsabilitat. 
 El participant, quan s’inscriu a les curses, accepta tots els punts d’aquest 

reglament. L’incompliment d’algun d’aquests punts suposarà la desqualificació 
immediata de la prova. 

 L’organització declina tota responsabilitat pel que fa a accidents o perjudicis 
que la participació a la cursa pugui ocasionar als participants abans, durant o 
després d’efectuar-se. 



 
 

 

4- DESENVOLUPAMENT DE LA SPORTMADNESS VALL D’ARO 
CIRCUIT SERIES 

 La lliga de la Vall d’Aro Circuit Series està compresa per 3 curses: LA LINEAL, LA 
NOCTURNA i LA CLÀSSICA. 

 Tots els participants d’alguna de les curses ja entren a puntuar per la lliga. 
 Només podran accedir als premis de la VALL D’ARO CIRCUIT SERIES els 

participants que puntuïn a les 3 curses. 
 S’establirà la següent puntuació per a cada cursa i per a cada categoria (Masculí 

i Femení): 
 

Posició-Puntuació Posició-Puntuació Posició-Puntuació 
1 - 10 11- 110 21- 210 

   

2- 20 12- 120 22- 220 
   

3- 30 13- 130 23- 230 
   

4- 40 14- 140 24- 240 
   

5- 50 15- 150 25- 250 
   

6- 60 16- 160 26- 260 
   

7- 70 17- 170 27- 270 
   

8- 80 18- 180 28- 280 
   

9- 90 19- 190 29- 290 
   

10-100 20- 200 30- 300 

 A partir del 30 classificat tots els participants de la cursa obtindran 300 El 
guanyador/a de la Vall d’Aro Circuit Series serà el/la participant que acumuli el 
menor nombre de punts i que hagi participat a les 3 curses. En cas d’empat es 
tindrà en compte les victòries de cada corredor/a. Si continua l’empat només es 
sumaran els punts de les tres primeres places de cada cursa que s’hagin obtingut. 

 L’entrega de premis de la Vall d’Aro Circuit Series i de les curses Nocturna, Lineal 
i Clàssica es realitzarà a LA CLÀSSICA. 

 És imprescindible que els participants posin el mateix número de DNI per poder 
identificar-los de manera ràpida per fer les puntuacions. 



 
 

 

5- DORSALS I CRONOMETRATGE 

 El dorsal amb el xip enganxat haurà d’estar sempre visible, col·locat a la part de 
davant del pit i sense cap tipus de manipulació. 

 Cada cursa tindrà el seu propi dorsal. El dorsal no es podrà reutilitzar per a les 
següents curses. 

 No està permès cap canvi de dorsals entre corredors. 
 Els participants que no portin el dorsal visible a la part davantera no se’ls 

fotografiarà. 
 El xip només serà vàlid el que proporcioni l’organització. No es podrà manipular. 
 El corredor és responsable de conservar i guardar el dorsal i el xip fins el dia de la 

prova. 
 El dia de la cursa hi haurà classificacions instantànies (LIVE RESULTS). 

L’organització es reserva el dret de modificar-les per si hi ha reclamacions. 

6- AVITUALLAMENTS 

 Totes les curses tindran, mínim, un avituallament, segons la distància (consultar 
pàgina web de la cursa). 

 Totes les curses tindran un avituallament d’arribada. 
 Cada avituallament hi podreu trobar líquid i sòlid. 

7- PENALITZACIONS I DESQUALIFICACIONS 

 L’organització podrà desqualificar o penalitzar a qualsevol corredor que no 
compleixi algun dels punts del present reglament. 

 Serà motiu de desqualificació qualsevol persona que no respecti el medi ambient. 
Trobareu bosses d’escombraries a l’arribada i als avituallaments. 

 Serà motiu de desqualificació qualsevol persona que presenti un comportament 
antiesportiu 

 Serà motiu de desqualificació qualsevol persona que doblegui, talli o no es posi el 
dorsal visible. 

 Serà motiu de desqualificació qualsevol persona que no respecti el circuit, 
degudament, marcat amb cintes. 

 

8- RETIRADES 

 Qualsevol persona que decideixi retirar-se haurà d’arribar a un punt de control o 

avituallament, per tal d’avisar a l’organització. 
 En cas de lesió de gravetat es justificarà que un participant abandoni en un 

altre punt del recorregut. 

 L’organització escompromet a transportar als abandonats al punt d’arribada 
amb vehicle motoritzat un cop hagin passat tots els participants. 



 
 

 

9- EMERGÈNCIES 

 Els participants de la cursa tenen el deure de socórrer a qualsevol participant ferit. 
 Qualsevol participant haurà d’alertar a un punt de control o avituallament 

qualsevol tipus d’incidència. 
 En cas d’emergència, els participants hauran de trucar a un número que els 

proporciona l’organització, que estarà apuntat al dorsal. 
 En cas de no tenir cobertura hauran de trucar al 112. 

10- RECORREGUT I MARCATGE 

 El recorregut estarà marcat amb cintes blanques i vermelles, senyals de 
l’esdeveniment i amb guix. 

 Els corredors hauran de respectar tot el marcatge i recorregut. No podran treure cap 
cinta. 

 Els participants hauran de respectar qualsevol tipus de tanca, filat o porta, 
relacionada amb finques privades o bestiar. 

 L’organització es reserva el dret de modificar el recorregut per causes alienes i/o 
de força major. 

 L’organització només suspendrà la prova en cas que la integritat física dels 
participants corri perill. 

 Si la cursa fos suspesa per causes alienes i/o de força major, no es retornarien els 
diners d’inscripció. 

11- MATERIAL I ROBA 

 Els participants es fan càrrec de dur un material i roba adequat per el tipus de 
terreny i prova. 

 L’organització recomana que tots els corredors portin menjar i beure per el 
transcurs de la prova. 

 

12- CATEGORIES I PREMIS 

Hi haurà premis per a cada cursa i categoria: 

 3 primers classificats absoluts Femení i Masculí 
 Primer local (resident de Platja d’Aro, Castell d’Aro o S’Agaró) Femení i Masculí 
 Participant de més edat Femení i Masculí 
 Participant de menys edat Femení i Masculí 

*Els premiats rebran un trofeu i possibles premis de marques o establiments 

col·laboradors. 

*Els premis són acumulatius. 
 Hi haurà premis en metàl·lic pels 3 primers classificats de la VALL D’ARO 

CIRCUIT SERIES. 



 
 

 

o 200€, 150€ i 100€ pel 1r, 2n i 3r classificat respectivament Femení i 
Masculí 

 
 

 

 PROTECCIÓ DE DADES 
 

La participació a la Vall d’Aro circuit series suposa necessàriament el tractament de dades de 

caràcter personal, a fi de poder gestionar la correcta participació en la mateixa i els serveis 

associats. 

En aquest sentit, li informem de què les dades proporcionades seran tractades amb les 
següents finalitats:  
- Gestionar la seva inscripció i participació a la Vall d’çaro circuit series (comprovar que es 

compleixen les condicions per ser participants i guanyadors, contactar amb els 
participants i guanyadors i entrega de premis i obsequis) així com utilitzar la imatge dels 
participants i, especialment, dels guanyadors, utilitzar la seva imatge en aquest context. 

 
- Entrega i enviament de l’equipament necessari. 

 
Tanmateix, i sempre que ens hagi proporcionat el seu consentiment mitjançant la marcació 

de les respectives caselles establertes a tal efecte en el formulari de registre, podrem tractar 

les seves dades per:  
- Enviar-li al seu correu electrònic informació sobre propers esdeveniments i les activitats 

que realitzi. 
 

La legitimació pel tractament de les seves dades personals i per les finalitat enunciades 
correspon:  
- Per la execució de la inscripció a la Vall d’çaro circuit series, tot el relatiu a la gestió de la 

inscripció i participació i entrega o enviament de l’equipament necessari.  
- Pel consentiment atorgat, la possibilitat de enviar al seu correu electrònic informació 

sobre els propers esdeveniments, les activitats que realitzi, i emprar la seva imatge en el 
marc de la publicació i participació a la cursa, especialment en la condició de guanyador. 
  

- Li informem que en cas de que desitgi exercitar el seus drets d’accés, rectificació i supressió 
de dades, així com sol·licitar que es limiti el tractament de les dades personals, oposar-se al 
mateix, sol·licitar la portabilitat de les dades o revocar el consentiment que ens hagi 
proporcionat, podrà fer-ho comunicant-ho a Sportmadnes Baceloan oest mitjançant la 
remissió d’un email a mperarnau@sportmadness.es indicant clarament el dret que desitja 
exercitar i acompanyant el seu Document Nacional de Identitat o qualsevol document similar 
que acrediti la seva personalitat. El participant podrà presentar una reclamació davant 
l’Agència Espanyola de Protecció de Dades. 

 
El participant assegura que les dades facilitades a SPORTMADNESS amb motiu de la VAll 
d’Aro circuit series son veraços y es responsabilitzarà de comunicar qualsevol modificació 
dels mateixos a SPORTMADNESS 

 
Les dades personals es tractaran únicament durant el temps en què siguin necessàries, útils i 

pertinents. Una vegada finalitzada la relació, les dades es conservaran amb la única finalitat i 



 
 

 

durant el temps necessari per complir amb les obligacions legals que siguin d’aplicació. 

Només tindran accés les mateixes aquells tercers als que estigui legalment obligat a facilitar-

los. 

 

 

 

 

14- DRETS D’IMATGE 

 
 Els participants, i especialment els guanyadors de la Vall d’Aro circuit series, , 

autoritzen a l’Ajuntament de Platja d’Aro i Sportmadness per a què, en el seu cas, 

pugui captar i reproduir per qualsevol mitjà o suport la seva imatge (incloent la veu i el 

nom), amb caràcter gratuït i pel termini màxim de duració dels referits drets, amb la 

finalitat de publicitar la Vall d’Aro circuit series. 
 

 Tanmateix, els participants, i especialment els guanyadors, cedeix els drets sobre la 

seva imatge a l’Ajuntament de Platja d’Aro i Sportmadness per a l’explotació, 

reproducció, publicació, transformació i comunicació pública mitjançant qualsevol 

mitjà o suport , incloent mitjans impresos, audiovisuals, digitals, premsa, ràdio, 

internet, xarxes socials, etc , amb caràcter gratuït pel seu ús en mitjans de 

comunicació i campanyes de màrqueting relacionades amb l’esdeveniment sense dret 

a contraprestació. 

 

15- ASSEGURANÇA ACCIDENTS 
 

 L'organització disposarà d'una assegurança d'accidents amb la cobertura mínima 
d'assistència sanitària prevista en el Reial decret 849/1993, de 4 de juny. 
 
En cas d'accident i per la primera assistència/urgència,l'accidentat haurà d'acudir 
directament als centres mèdics concertats per l'assegurança. 
 
En cas d'accident molt greu-urgència vital es podrà anar a centres mèdics concertats 
o centre de lliure elecció (el més proper al lloc de l'accident) 
 
Totes les següents visites o proves s'hauran de fer als centres concertats per 
l'assegurança. En cas que l'assegurat escolleixi un centre no concertat, totes les 
despeses aniran a càrrec seu sense que pugui reclamar res ni a l'organitzador de la prova 
ni a la companyia d'accidents. 
 
En cas de rehabilitació, aquesta estarà inclosa als centres concertats i sempre que tota 
l'assistència del sinistre s'hagi fet als centres concertats que disposa la 
companyia asseguradora. 

 
 



 
 

 

 
 
 
 
 

DECLARACIÓ DE L'ESPORTISTA  
 
 

LLEGIR DOCUMENT DECLARACIÓ ESPORTISTA. 
 
El sol fet d'inscripció a la cursa implica, que el participant, ha llegit i l’accepta expressament en 
totsels seus termes tant el reglament de la cursa, com la declaració de l’esportista. L´organització 
pot demanar el DNI o similar per comprovar la identitat i l´edat de l´atleta. 
 
 

ACEPTACIÓ DEL REGLAMENT  

 

La inscripció en el present esdeveniment comporta la acceptació del present 
Reglament, i per tant la no acceptació del mateix comportarà l’exclusió del participant. 



 
 

 

 

VALL D’ARO CIRCUIT SERIES  2024. DOCUMENT 

DECLARACIÓ DE L’ESPORTISTA 
 
 

Com a participant inscrit a qualsevol cursa de la Vall d’Aro circuit series,  he llegit i 

accepto el reglament de la cursa i la següent declaració: 
 

Que el sol fet d'inscripció a la cursa implica que he llegit i accepto el reglament, que 
es troba a la pàgina web de la cursa.  

• Que declaro estar en bona forma física, haver-me entrenat suficientment per acabar 

la cursa i haver comprovat el meu estat de salut per un mitjà autoritzat. Que estic 

físicament preparat per la competició, tinc bona salut general, sense patir cap 

malaltia, defecte físic o lesió que pugui empitjorar per la meva participació a la prova. 

Si durant la cursa, patís algun tipus de lesió o qualsevol altre circumstancia que 

pogués perjudicar greument la meva salut, ho posaré en coneixement de la 

Organització lo abans possible.  
• Que sóc conscient de que la participació a la cursa, pot comportar un risc afegit per 

els participants. Per això, assisteixo de pròpia voluntat e iniciativa assumint 
íntegrament els riscos i conseqüències derivades de la meva participació.  

• Que sóc responsable de ser autosuficient per tota la durada de la cursa i que disposo 

els coneixements teòrics i pràctics necessaris per poder participar-hi, i del material 

esportiu adequat. 

• Que em comprometo a complir les normes i protocols de seguretat establerts per la 

organització, així com a mantenir un comportament responsable que no augmenti 

els riscos per a la meva integritat física o psíquica. Seguiré les instruccions i acataré 

les decisions que prenguin els responsables de la organització (jutges, mèdics i 

organitzadors) en temes de seguretat.  
• Autoritzo als serveis mèdics de la prova, a que em practiquin qualsevol cura o 

prova diagnòstica que pugues necessitar estant no en condicions de sol·licitar-la. 
Em comprometo a abandonar la prova si ells ho estimen necessari per la meva 
salut.  

• Autoritzo als organitzadors de l’esdeveniment a l’enregistrament total o parcial de 

la meva participació en el mateix, mitjançant fotografies , pel·lícules, televisió, 

ràdio, vídeo i qualsevol altre mitjà conegut o per conèixer i cedeixo tots els drets 

relatius a la seva explotació comercial i publicitària que considerin oportú exercitar, 

sense que tingui dret a rebre cap compensació econòmica. 
 

 

 
Informació sobre el tractament de les seves dades personals  
Responsable del tractament: SPORTMADNESS BARCELONA OEST, C. Pablo Iglesias nº41 1-3, 08224 

Terrassa Finalitats: gestionar la vostra participació en la promoció i, quan ho autoritzi, publicar la seva 

participació i el seu resultat a la cursa. Addicionalment, enviar publicitat dels esdeveniments, les activitats i/o 

productes. Legitimació: la execució de la inscripció i participació a la Cursa i el consentiment de l’interessat.  
Destinataris: SPORTMADNESS BARCELONA OEST amb la finalitat de cursar la sol·licitud d'inscripció, 

enviar publicitat dels esdeveniments, les activitats i/o productes, sempre que s’accepti expressament 

marcant la casella corresponent, així com a terces quan sigui legalment obligatori. 
 

Drets: pot oposar-se al tractament, limitar el mateix, accedir, rectificar, suprimir les dades i exercir el seu dret a la 
portabilitat, i revocar el seu consentiment, mitjançant sol·licitud adreçada a SPORTMADNESS BARCELONA OEST, C. 
Pablo Iglesias nº 41 1-3, 08224 Terrassa. Pot consultar la informació addicional i detallada sobre protecció 


